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 براتةص -المعهد العالي لتقنيات علوم البحار
 م2022المؤتمر العلمي الدولي الثالث لتكنولوجيا علوم البحار 

 تحت شعار: الموارد والثروات البحرية دعامة لتنمية الاقتصاد الوطني 
  :عنوان البحث

 

الاصابات والمشاكل الجسدية الأكثر شيوعاً المرتبطة بمهنة الصيد البحري وكيفية 
 تفاديها من وجهة نظر الصيادين

 

 لسدراسة ميدانية على عينة من الصيادين العاملين بمهنة الصيد البحري بمدينة طراب
   
 

 

 الجربي سالم لقاسمواباد. 
أستتتتباس بقلتتتتم اليتتتتلمع ال   يتتتت    ي تتتت  

 سل ملليلوم والبقن ات ال   ة ابو اليالي 
 

 د. بشير محم  بشير الحاراتي
أستتتتتتباس بشتتتتتتار  بقلتتتتتتم أ تتتتتتاد  الب   تتتتتت  

 تتتتة واليتتتتلمع ال   يتتتت  ببل تتتتة ال ب تتتتة ال   
 و لوم الرياضة جابية طرابلس

 

 
 
 
 

 اللمفيالف بوري      الله أ. الف بوري
وم لليلت بل تةبقلم اليلمع ال   ي  بمحاضر 

 والبقن ات ال   ة طرابلس

 

 المقدمة:-1-1
تدعم مهنة الصيد البحري بصفة عامةة صصةيد اماةماص بصةفة  اصةة اةبأ عةيم    ةر مة       

 ص في ( مليص  ش27 - 25نصف مليار ش ص على ماتصى العالم، صم  المتصقع    حصالي )
 ص آ ةةري  ( مليةةص  شةة70 - 60العةةالم النةةامي يعملةةص   صةةيادي  بةةدصام  امةةأ صبةةدصام    ةةي ص)

 (2003)م تب العمأ الدصلي  نيف ، . نشطة ما بعد الحصاديعملص  في 
 ما يعتبةر صةيد اماةماص مة   قةدم المهة  حةصأ العةالم صعلةى امر ة   نة    طةر مهنةة  ا        

م ةةاطر عاليةةة مةة  الم ةةاطر المهنيةةة  ص اممةةرال المتصطنةةة علةةى ماةةتصى العةةالم، ل ةةد بةةر  صةةيد 
 ،2013الإصةابا  الريةية) )اماماص  مهنة  ا  م اطر عالية م  ام طار المهنية ص اصةة 

AB Krah J, Unger RL  ) 
غالبةةام مةةا ي ةةص  امشةة اص الةة ي  يتةةد رص  بةةالحصادب فةةي البحةةر مةة  بةةي   ف ةةر الف ةةا  فةةي       

( ملايي  افينة صيد تعمأ فةي 4الم تمع، حيب ت در منظمة امغ ية صال راعة    ما ي رب م  )
( 7)2مليةص  صةياد يعملةص  علةى متنهةةا ص) 30( مليةص  علةى اةط  الاةفينة ص3)1اةف  الصةيد ص)
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( ل ةأ 80مليص  افينة بدص   اط ، صم  الم در  ييام    معدأ الصفيةا  مة  المتصقةع    ي ةص  )
 (  (Ansuya, M, Serrao J.M. 2014 .( م  عماأ الصيادي  في العالم انصيام 000)100)

باةبب ظةرصف العمةأ غيةر ا منةةة قةد ية داد عةدد الصفيةا  العالميةة بشة أ  بيةر يصمةام بعةد يةصم      
ص نصاع م تلفة م  الم اطر الطبيعية، حيب    بي ة عملهم غير مريحة حيب يتعي  علةيهم الب ةا  
فةةي رحةةلا  طصيلةةة فةةي البحةةر علةةى مةةت  الاةةفينة الم يمةةة فةةي الهةةصا  الطلةة ،  مةةا تشةةمأ العصامةةأ 

  .ام رى التي يم      تيعف الالامة في ال صى العاملة
 (2008 ،Commercial fishing deaths – California) 

الصةيد وةص مهنةة  يتعرل العاملي  بمهنة الصةيد البحةري لم ةاطر ال اةدية   نةا  الصةيد، ا      
يتعةةي  فيهةةا علةةى الصةةيادي  الب ةةا  فةةي ميةةاط البحةةر لفتةةرس طصيلةةة صلةةيق مةة  الاةةهأ الب ةةا  علةةى قيةةد 

ا أ صحية م تلفة، حيب ص د  درااةة الحياس م أ     امرل، صفي صق  الصيد ا طصا في مش
( بالما ةةة مةة  ل مةةالي الصةةيادي  يصا هةةص  الةةدصار فةةي صقةة  الصةةيد باةةبب  مةةصا  المحةةيط، 75   )

( في الما ة م  ل مالي الصيادي  يت يؤص  صيحدب نفق ابب عصدس  مصا  المحةيط مةرس 70منهم )
 (Hunting Research 2019 ,) )بعد مرس صبد  قارب الصيد في التدر  

( في الما ة م  ل مالي الصيادي  الحمى  ييام   نا  الصيد صيم      تحدب 55 ما يصا   )    
( في الما ة م  33بابب الاتصاأ المباشر طصاأ الصق  بالمحيطا  صمياط اممطار،  ما يصا   )

 لص يعةاني  ة  ل مالي الصيادي  مش لة الحمصية بابب العادس الغ ا ية في البداية   نةا  الصةيد) 
( في الما ة م  ل مالي الصةيادي  30في الما ة م  ل مالي الصيادي  م  آلام في البط  ص) 25

  ( في الما ة م  ل مالي الصيادي  يعانص  م  مش لة ال فاف)10يعانص  م  الإاهاأ ص)
Baki, M. A., et.al., 2015)) 

م اطر صحية م تلفة بش أ   بر،  ما في درااة   ري  حدي ة ص د     الصيادي  لديهم      
في الما ة م  الصيادي  ال ي  شملهم الااتطلاع لديهم ش اصى  75   حصالي 

( في الما ة م  ل هاد شديد 25)37صالعظام  لاأ العام الصاحد، حيب عانى ) العيلا  في
هم تعريصا ( بالما ة من55( بالما ة م  الصيادي  تعريصا لحصادب   نا  عملهم، )80ص   ر م  )

( في الما ة م  الصيادي  م  ش اصى امعية 25لإصابا   لاأ و ط الحصادب،  ما عانى )
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في الما ة م  الصيادي  تعريصا لحرص  الشمق   نا  العمأ على لصح ال ارب)  45ص   ر م  
(2013، AB Krah J, Unger RL  ) 
 المشكلة:-1-2

لم صعلى امر    ن    طر مهنة  ا  م اطر يعتبر صيد اماماص م   قدم المه  حصأ العا     
عالية م  الم اطر المهنية  ص اممرال المتصطنة على ماتصى العالم، ل د بر  صيد اماماص 
 مهنة  ا  م اطر عالية م  ام طار المهنية ص اصة الإصابا  الريية صبعل المشا أ 

 (ABC Davis Me، 2011ال ادية المرتبطة بمهنة الصيد البحري) )
م   لاأ اطلاع الباح ص  على بعل الدرااا  الااب ة في م اأ الصيد البحري ص  لص مة      

عةةةادس تدويةةةأ الإصةةابا  لاحظةةةصا  نةةة  ونةةةاص ت ايةةةد فةةةي عةةةدد   ةةلاأ م ةةةاأ ت صصةةةهم فةةةي عةةةلا  صاص
الصيادي  ال ي  يعانص  العديةد مة  الإصةابا  صالمشةا أ ال اةدية م ةأ امص ةاع صا لام صيشةعرص  

  .تعببالإروا  صال
لدي  رتي الباح ص  داراة  انب مهم م   صانب الصيد البحري الت ليةدي صوةص ال انةب الة ي      

ي ص الصيادي  العاملي  بمهنة الصيد البحري بمدينةة طةرابلق صوةي المشةا أ ال اةدية صمصا هةة 
يةةة الميةةاعفا  التةةي يعةةاني منهةةا وةةؤلا  الصةةيادي  صالتةةي  رب ةة  صعطلةة  نشةةاطاتهم الحياتيةةة اليصم

صعملهةةةم بمهنةةةة الصةةةيد باةةةبب المشةةةا أ ال اةةةدية صلت فيةةةف معانةةةاتهم صلتفةةةادي الصقةةةصع فةةةي شةةةراص 
الإصةةابا  صالمشةةا أ ال اةةدية التةةي ت ةةص  باةةبب مهنةةتهم، صيم ةة  تحديةةد مشةة لة الدرااةةة الحاليةةة 

 بش أ دقي  في الاؤاأ الر ياي التالي:
الصيد الت ليدي ص يفية تفاديها مة   ما الاصابا  صالمشا أ ال ادية ام  ر شيصعام لدى مات دمي

 ص هة نظر الصيادي ؟ 
 صيتفرع م  و ا الاؤاأ اما لة التالية: 

ما وي الإصابا  صالمشا أ ال ادية الا  ر شيصعام المرتبطة بمهنة الصيد البحةري مة  ص هةة   -1
 الصيادي ؟

مةة  ص هةةة  يةةف يم ةة  تفةةادي الإصةةابا  صالمشةةا أ ال اةةدية المرتبطةةة بمهنةةة الصةةيد البحةةري  -2
 الصيادي ؟
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 الاهمية:-1-3
ريةةة: ل ةرا  الدرااةةة حةةصأ  وةم الإصةةابا  صالمشةةا أ ال اةدية الا  ةةر شةةيصعام اموميةة النظ-1-3-1

المرتبطة بمهنة الصيد البحري صتاليط اليص  على صاقةع وة ط الإصةابا  صالمشةا أ ال اةدية التةي 
 )يعاني منها الصيادي  نتي ة لم اصلة مهنتهم في صيد الااماص

اموميةةةة العمليةةةة: ت مةةة  فةةةي التصصةةةيا  صالم ترحةةةا  التةةةي ت لةةةص لهةةةا نتةةةا   الدرااةةةة -1-3-2
لتصيةةي   وةةم الإصةةابا  صالمشةةا أ ال اةةدية المرتبطةةة بمهنةةة الصةةيد البحةةري ص ةة لص الصقايةةة منهةةا 

 ص يفية تفاديها لت نب و ط الإصابا  صالمشا أ مات لام)
 الاهداف:-1-4
 با  صالمشةا أ ال اةةدية الا  ةر شةيصعام المرتبطةةة بمهنةة الصةةيدالتعةرف علةى  وةةم الإصةا-1-4-1

 الصيادي )   ص هة البحري م 
يفية تفادي الإصابا  صالمشا أ ال ادية المرتبطة بمهنة الصةيد البحةري التعرف على  -1-4-2
 الصيادي )   ص هة م 
 البحث: أجراءات-3-1
 لمنهج:ا-3-1-1

ااةت دمصا البةاح ص   للية ، ياةعى التةي صالتاةاؤلا  ص ودافة  البحةب طبيعةة مة  انطلاقمةا         
 نظرام لملا مت  لطبيعة  وداف و ا البحب) الماحي الصصفي المنه 

 لمجتمع:ا-3-1-2
  شتمأ م تمع و ا البحب على الصيادي  العاملي  بمهنة الصيد البحري بمدينة طرابلق)    

 لعينة: ا-3-1-3
ت صنةةة   فةةةراد عينةةةة الدرااةةةة مةةة  البحةةةب علةةةى الصةةةيادي  العةةةاملي  فةةةي مهنةةةة الصةةةيد البحةةةري      

( مة  الصةةيادي ، صتةةم ا تيةةاروم بالطري ةةة 51بمدينةة طةةرابلق) حيةةب بلةةف عةدد  فةةراد عينةةة الدرااةةة )
 العمدية م  ال ي  اات ابصا مداس الدرااة)
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 ( التصصيف الاحصا ي مفراد عينة البحب1 دصأ )

 النسبة المئوية التكرار مناطق الصيد البحري ت

 9.80 5 سوق الجمعة 1

 13.73 7 امعتيقة 2

 3.93 2 الشط 3

 9.80 5 ميناء طرابلس البحري )الشعاب( 4

 9.80 5 النادي البحري 5

 11.76 6 ذات العماد 6

 9.80 5 حي الاندلس 7

 1.96 1 قرقارش   8

 7.85 4 ابونواس 9

 11.76 6 السياحية 10

 3.93 2 الغيران 11

 5.88 3 سيدي عبدالجليل 12

 100 51 المجموع

 أداة البحث:
قام البةاح ص  بتصةميم  داس البحةب ) اةتبيا ( لغةرل التعةرف علةى اوةم الاصةابا  صالمشةا أ      

ال اةدية ام  ةر شةةيصعام المرتبطةة بمهنةةة الصةيد البحةةري ص يفيةة تفاديهةةا مة  ص هةةة نظةر الصةةيادي  
 بمدينة طرابلق، بحيب ت ص  الااتبيا  م     ي :  

 ةص  للدرااة تيم  على المعلصما  الديمصغرافيةة صالتةي تتيتعل  بالمتغيرا  المات لة  ال    امصأ
 -( ف را )  ما ال    ال اني م  الإاتبا  فيت ص  م  الاتي: 7م  )

يشةةتمأ علةةى المعلصمةةةا  المتعل ةةة الاصةةةابا  صالمشةةا أ ال اةةدية ام  ةةةر شةةيصعام المرتبطةةةة        
م لعدادوا صصياغتها على صصرس بمهنة الصيد البحري ص يفية تفاديها م  ص هة نظر الصيادي ، ت

 ( عبارس، يم  المحاصر التالية:36م ياق لي ر  ال مااي صقد تيمن  على )
المحةةصر امصأ: يع ةةق  وةةم الإصةةابا  صالمشةةا أ ال اةةدية الا  ةةر شةةيصعام المرتبطةةة بمهنةةة الصةةيد 

 ( عبارس)19البحري م  ص هة الصيادي  صال ي تيم  على )
تفادي الإصابا  صالمشةا أ ال اةدية المرتبطةة بمهنةة الصةيد البحةري المحصر ال اني: يع ق  يفية 

 ( عبارس)17م  ص هة الصيادي ، تيم  على )
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ابةة صلل رص  بنتا   علمية دقي ة قام الباح ص  باات دام م ياق لي ر   مااي امبعةاد لج       
امةهم، در ةة محةدصدس، لا ته ع  الف را  صوي: )يامهم بدر ةة  بيةرس  ةدا، تهامةهم بدر ةة  بيةرس، تهامةهم ب

م لا تهامهم ابدام(، صتتر م وة ط الت ةديرا  الصصةفية للةى ت ةديرا  رقميةة علةى  اةاق ت صةيص امرقةا
ص  ( ل لام منها، ص ا  يطلب م   فراد عينة الدرااة قرا س  أ بند مة  بنة1(، )2(، )3(، )4(، )5)

يةةصعة  مةام  ةأ بنةد بحيةب تع ةةق  مةةام صاحةدس مة  ف ةا  الت ةدير المص ( √)الم يةاق بدقةة تةم ييةع 
 العلاما  المصيصعة  مام البنصد ل ابا   فراد عينة الدرااة)

 ثبات أداة البحث )الاستبيان(:
–Alphaال بةةا : تةةم حاةةاب معامةةأ  بةةا  الااةةتبيا  مةة   ةةةةةةةةةةلاأ ااةةت دام طري ةةةةةةةةة  لفةةا  رصنبةةا  )

Cornpach مةة  الح يبةةة الإحصةةةا ية للعةةةلصم الا تمةةةاعية ،)SPSS) حيةةب تعتمةةد الطري ةةة علةةى ،)
الاتاةةا  فةةي  دا   فةةراد عينةةة البحةةب مةة  ف ةةرس للةةى   ةةرى، صتاةةتند للةةى الانحةةراف المعيةةاري للا تبةةار 

( صوةةص معامةةأ 878)0صالانحرافةةا  المعياريةةة للف ةةرا ، ص انةة  قيمةةة معامةةأ  لفةةا  رصنبةةا  قةةد بلغةة  )
 عالي، صال دصأ التالي يبي  قيمة معامأ آلفا لمحاصر لدرااة) با  

 ( نتا   ا تبار  لفا للصد  صال با  لعبارا  محاصر الااتبيا 2 دصأ )

 معامل ألفا % محاور الدراسة ت

 بحري أهم الإصابات والمشاكل الجسدية الاكثر شيوعاً المرتبطة بمهنة الصيد ال 1
 0.833 التقليدي من وجهة الصيادين

يدي لتقلكيفية تفادي الإصابات والمشاكل الجسدية المرتبطة بمهنة الصيد البحري ا 2
 0.806 من وجهة الصيادين

 0.878 الدرجة الكلية

( الة ي Closed Questionnaireصقد تبني البةاح ص  فةي لعةداد المحةاصر الشة أ المغلة  )      
 يحدد الاات ابا  المحتملة ل أ اؤاأ)

 نتائج البحث:عرض ومناقشة 

 :تحليل البيانات
د الها للى الحااب ا لي ص لص م       تم ترمي  ل ابا   فراد عينة الدرااة على  ا لة الااتبيا  صاص

)ح مةةةةةة البةةةةةرام  الإحصةةةةةا ية للعلةةةةةصم  SPSS ةةةةةلاأ  صرا  العمةةةةةأ الملح ةةةةةة بالبرنةةةةةام  الإحصةةةةةا ي 
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الا تماعيةةة( صالمعةةدس  صيصةةام لهةة ا الغةةرل، بالااةةتبيا  مةة   ةةلاأ متصاةةط ل ابةةا  الف ةةرا  صقةةصس 
 تد يروا صوي  ا تي:

صقبةةةةأ عةةةةرل نتةةةةا   تحليةةةةأ ل ابةةةةا   فةةةةراد عينةةةةة البحةةةةب ف ةةةةد تةةةةم احتاةةةةاب المةةةةدى لج ابةةةةا ،      
التةر ي  ال مااةية، ص انة  نتي ةة  لةص علةى النحةص صالصصصأ للى طصأ الف ة ل ةأ در ةة مة  در ةا  

 (:1التالي )
 4=  1 – 5صغر قيمة() المدى =  -المدى وص الفر  بي   صغر قيمة ص  بر قيمة )  بر قيمة

صيهةةةدف تحديةةةد المةةةدى للمتصاةةةط الحاةةةابي لإي ابةةةا   فةةةراد عينةةةة الدرااةةةة للةةةى الةةةت لص مةةة       
 الاعتماد على ال يم المطل ةة، صتحديةد ماةتصى يةتم مة   لالة  قبةصأ العبةارس يةم  الم يةاق المحةدد
لهةةا صال ةةةدصأ التةةالي يعةةةرل نتةةا   قيةةةاق مةةدى المتصاةةةط الحاةةابي لإي ابةةةا   فةةراد عينةةةة البحةةةب 

  ياق())صحدس ال
 ( متصاط ل ابة  فراد عينة الدرااة حصأ محاصر الاصابا  صالمشا أ ال ادية ام  ر 3 دصأ )

 شيصعام المرتبطة بمهنة الصيد البحري الت ليدي ص يفية تفاديها 

 الرأي السائد النسبة المئوية المتوسط المرجح

 لا تُسًهم ابداً  36%  -   20% 1.80إلى      1.00من   
 لا تُسًهم 52%   -   37% 2.60إلى      1.81من  
 تُسًهم بدرجة محدودة 68%   -   53% 3.40إلى      2.61من  
 تُسًهم بدرجة كبيرة 84%   -   69% 4.20إلى      3.41من  
 تُسًهم بدرجة كبيرة جداً  100%  -   85% 5.00إلى      4.21من  

 عرل نتا   البحب:
  صلام: التص يع الت راري ل صا ص  فراد عينة البحب 

  العمرية: الف ا  )1
                                                           

17- ص ، 2000 مالطا، منشصرا   ل ا,  التطبي ،ص  النظرية صالاحتمالا  الإحصا  الع يلي، حاي  م علي العماري الالام عبد علي (1)
18 
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( يصيةة  النتةةا   ال اصةةة بتص يةةع  فةةراد عينةةة البحةةب مةة  حيةةب العمةةر حيةةب 4ال ةةدصأ رقةةم )      
 30 - 20% مةة  ل مةةالي  فةةراد عينةةة البحةةب مةة  الف ةةا  العمريةةة مةة  18)41ن ةةد    مةةا ناةةبت  

 40 - 31% م   فةراد عينةة البحةب وةم الف ةا  العمريةة مة   22)39انة،  ما يلاحظ    نابة 
انة  50%، صا  الف ة   بر م  65)17انة  50 - 41انة، بينما بلغ  نابة الف ة العمرية م  

 %)95)1 ان  نابتها 
 ( تص يع  فراد عينة البحب م  حيب الف ا  العمرية4 دصأ )

 النسبة % التكرار الفئات العمرية
 41.18 21 30  -  20من  
 39.22 20 40  -  31من  
 17.65 9 50  -  41من  

 1.95 1 50أكبر   من  
 100 51 لمجموعا

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 ( يصي  تص يع  فراد عينة البحب م  حيب الف ا  العمرية1ش أ )
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 الحالة الاجتماعية:  .2
( يصيةةةة  النتةةةةا   ال اصةةةةة بتص يةةةةع  فةةةةراد عينةةةةة البحةةةةب مةةةة  حيةةةةب الحالةةةةة 5ال ةةةةدصأ رقةةةةم )     

% م  ل مالي  فراد عينة البحب وم م  المت ص ي ، 02)49الا تماعية، حيب ن د    ما نابت  
% م   فراد عينة البحب  انصا م  العة اب، صالبةاقي غيةر  لةص بناةبة 10)45 ما يلاحظ    نابة 

5(88(% 
  ( تص يع  فراد عينة البحب م  حيب الحالة الا تماعية5)  دصأ

 النسبة % التكرار الحالة الاجتماعية

 45.10 23 أعزب

 49.02 25 متزوج

 5.88 3 غير ذلك

 100 51 المجموع

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الا تماعية( يصي  تص يع  فراد عينة البحب م  حيب الحالة 2ش أ )
 المؤهل العلمي:  .3
( يصيةةةة  النتةةةا   ال اصةةةة بتص يةةةةع  فةةةراد عينةةةة البحةةةةب مةةة  حيةةةب المؤوةةةةأ 6ال ةةةدصأ رقةةةم )      

% مةةة  ل مةةةالي  فةةةراد عينةةةة البحةةةب مةةة  الةةة ي  لةةةديهم 71)64العلمةةةي، حيةةةب ن ةةةد    مةةةا ناةةةبت  
لما اةتير، % م   فراد عينةة البحةب  انة  لةديهم شةهادس ا80)9ب الصريصق،  ما يلاحظ    نابة 

 %)49)25صم   ان  لديهم شهادس الدبلصم بلغ  نابتهم 
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 ( تص يع  فراد عينة البحب م  حيب المؤوأ العلمي  6 دصأ )
 النسبة % التكرار المؤهل العلمي

 25.49 13 دبلوم

 64.71 33 بكالوريوس

 9.80 5 ماجستير

 100 51 المجموع

 
 
 
 
 
 
 
 

 ( يصي  تص يع  فراد عينة الدرااة م  حيب المؤوأ العلمي  3ش أ )
  عدد الدورات التدريبية في مجال الصيد البحري:-4
( يصيةة  النتةةا   ال اصةةة بتص يةةع  فةةراد عينةةة البحةةب مةة  حيةةب عةةدد الةةدصرا  7ال ةةدصأ رقةةم )     

ل مةةالي  فةةراد عينةةة % مةة  90)54التدريبيةةة فةةي م ةةاأ الصةةيد البحةةري حيةةب ن ةةد    مةةا ناةةبت  
% مةةة   فةةةراد عينةةةة 69)15البحةةةب مةةة  الةةة ي  لةةةم يتحصةةةلصا علةةةى  ي دصرس،  مةةةا يلاحةةةظ    ناةةةبة 

( دصرا  بلغة  4(  ص )3( دصرس، صمة   انة  لةديهم مة  عةدد )2(  ص )1البحب  انة  لةديهم عةدد )
 %)84)7( دصرا  فد  ر بلغ  نابتهم 5%, صال ي  لهم )57)21نابتهم 

 راد عينة البحب م  حيب عدد الدصرا  التدريبية في م اأ الصيد البحري( تص يع  ف7 دصأ )

 النسبة % التكرار الدورات التدريبية في مجال الصيد البحري

 15.69 8 دورتان -دورة  

 21.57 11 ( دورات4)  -( دورات 3)

 7.84 4 ( دورات فأكثر5)

 54.90 28 لم يتحصل علي إي دورة

 100 51 المجموع
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 ( يصي  تص يع  فراد عينة البحب م  حيب عدد الدصرا  التدريبية في م اأ الصيد البحري4ش أ )
  عدد انصا  ال برس في م اأ الصيد البحري:-5
 ( يصي  النتا   ال اصة بتص يع  فراد عينة البحب م  حيب عدد انصا  ال برس8ال دصأ رقم )      

% مةة  ل مةةالي  فةةراد عينةةة البحةةب لةةديهم 25)37فةةي م ةةاأ الصةةيد البحةةري، حيةةب ن ةةد    مةةا ناةةبت  
% مةة   فةةراد عينةةة البحةةب 29)35اةةنصا ،  مةةا يلاحةةظ    ناةةبة  10الةةي  6عةةدد اةةنصا  ال بةةرس مةة  

 انصا ، صالباقي مص عة نابهم بي  انصا   برس متنصعة) 5 - 1لهم عدد انصا  ال برس م  
 ع  فراد عينة البحب م  حيب عدد انصا  ال برس في م اأ الصيد البحري( تص ي8 دصأ )

 النسبة % التكرار عدد سنوات الخبرة

 35.29 18 سنوات  5  -  1من  

 37.25 19 سنوات 10 -  6من  

 11.76 6 سنة  15 -  10من  

 15.69 8 سنة  20 -  15من  

 100 51 المجموع
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 ( يصي  تص يع  فراد عينة البحب م  حيب عدد انصا  ال برس في م اأ الصيد البحري5ش أ )
  انياَ: عرل صمناقشة نتا   تااؤلا  البحب:      
مةةةا وةةةي الإصةةةابا  صالمشةةةا أ ال اةةةدية الا  ةةةر شةةةيصعام المرتبطةةةة بمهنةةةة الصةةةيد البحةةةري  .1

 الت ليدي؟
 ر امصأ( المتصاط الحاابي صالانحراف المعياري صالنابة الم صية لإ ابا   فراد عينة البحب في المحص 9 دصأ )

 :الإصابا  صالمشا أ ال ادية الا  ر شيصعام المرتبطة بمهنة الصيد البحري 
 م  ص هة الصيادي  

 العبارات ت
المتوسط 

 المرجح

الانحراف 

 المعياري

معامل 

 الاختلاف

النسبة 

 المئوية
 الرأي السائد

1 

كانت مسؤولة عنن للن   الالتواءات والإجهاد

الصننننيد الإصننننابات بننننين الصننننيادين وعمننننال 

 المرتبطين بها.

4.63 0.92 %19.79 %92.55 
يسًهم بدرجة 

 كبيرة جدا

2 

الألننم أسننفل التهننر تحنندي للصننيادين بسننب  

الإفنننراط فننني الاسنننتخدامر فمنننن المنننرجح أن 

تحدي عند الصيادين العاديين بدلاً من أولئنك 

 .الذين يصطادون فقط من حين لآخر

4.59 0.64 %13.91 %91.76 
يسًهم بدرجة 

 جدا كبيرة

3 

الجنننروا والكننندمات والارتجاجنننات والخلنننع 

والكسنننننور التننننني تحننننندي بسننننن  الاننننننزلاق 

 والسقوط.

4.57 0.67 %14.69 %91.37 
يسًهم بدرجة 

 كبيرة جدا

4 
تحنندي إصننابة بالحكننة وخنندوشر والالتننواء 

 والاجهاد.  
4.57 0.70 %15.32 %91.37 

يسًهم بدرجة 

 كبيرة جدا

5 

اسنتخدام خطناف إلن  يؤدي عدم الانتباه عند 

حنننندوي خطافننننات فنننني الأذنننننين والشننننفتين 

 والجفونر بل وحت  في العضلات.

4.47 0.78 %17.53 %89.41 
يسًهم بدرجة 

 كبيرة جدا

الصيادين يعانون من مشكلة الجفاف ومن   6

  شكاوى سمعية
4.45 0.81 %18.15 %89.02 

يسًهم بدرجة 

 كبيرة جدا

7 
الشمس  الصيادين يعانون من مشكلة حروق 

 ألناء العمل عل  لوا القارب.
4.33 0.71 %16.43 %86.67 

يسًهم بدرجة 

 كبيرة جدا

8 

التهنناب  إصننابات الإفننراط فنني الاسننتخدام مثننل

أوتننننننننننننننننننننار الكفننننننننننننننننننننة المنننننننننننننننننننندورة 

يمكنننن أن تحننندي هنننذه  . الأربطنننة تمنننزق أو

الإصننننابات بسننننب  الحركننننة المتكننننررة فنننني 

  .الذراعر مثل إلقاء السمكة أو لفها

4.33 0.74 %17.06 %86.67 
يسًهم بدرجة 

 كبيرة جدا

9 

إتننلاف المفاصننل والأوتننار فنني الرسنن  تحنندي 

الإفننراط فنني اسننتخدام الينند والمعصنننم  بسنن 

عنننندما يتعلنننق الأمنننر بالصنننيدر عنننندما تقنننوم 

بإلقنناء خننيط الصننيد الخننار بالصنننارة بشننكل 

متكنننررر فيكنننون هنننذا الفعنننل بننننفس الزاوينننة 

 باستمرار.

4.29 0.78 %18.21 %85.88 
يسًهم بدرجة 

 كبيرة جدا

10 
تعُد اصابة مفصل الكتف من الإصابات شائعة 

الصننيد البحننري التقلينندي بسننب  لمسننتخدمي 
4.29 0.83 %19.37 %85.88 

يسًهم بدرجة 

 كبيرة جدا

http://www.bls.gov/opub/btn/volume-1/facts-of-the-catch-occupational-injuries-illnesses-and-fatalities-to-fishing-workers-2003-2009.htm
http://orthoinfo.aaos.org/topic.cfm?topic=A00068
http://orthoinfo.aaos.org/topic.cfm?topic=A00068
http://orthoinfo.aaos.org/topic.cfm?topic=A00032
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الإفنننراط فننني اسنننتخدام حركنننات اليننند بشنننكل 

 متكرر.

11 

التهنناب الأوتننار ذات الرأسننينر فنني مقدمنننة  

الذراعر بالكتف والمرفق. هي من أكثر أنواع 

  الاصابات شيوعا للصيادين.

4.24 0.93 %21.94 %84.71 
بدرجة يسًهم 

 كبيرة جدا

12 

منننن أعنننراى الأخنننرى لتصنننابات التننني قننند 

يواجهها الصيادين هي الخدر والألم والتورم 

والتي يمكن تجنبها جميعًنا عنن طرينق القينام 

 .بتمارين بسيطة قبل أن تبدأ في الصيد

4.24 1.05 %24.80 %84.71 
يسًهم بدرجة 

 كبيرة جدا

13 

السننننرطانات والحساسننننيةر مثننننل سننننرطانات 

الجلدر بسب  التعرى الطويل لأشعة الشمس 

 .فوق البنفسجية بدون حماية

4.22 0.90 %21.38 %84.31 
يسًهم بدرجة 

 كبيرة جدا

14 

اضطرابات العينر مثل إصابة العنين بحنروق 

الشننننمس وعنننندم وضننننوا الر يننننةر بسننننب  

التعننننرى المفننننرط لأشننننعة الشننننمس فننننوق 

 .البنفسجية

4.12 1.01 %24.60 %82.35 
بدرجة يسًهم 

 كبيرة

15 
الصيادين يواجهنون الندوار فني وقنت الصنيد 

 بسب  أمواج البحر.
4.02 1.09 %27.02 %80.39 

يسًهم بدرجة 

 كبيرة

16 

يعنناني بعننص الصننيادين مننن مشننكلة التقيننؤ 

والإسهال ويحدي بسب  عودة الامنواج منرة 

  بعد مرة وبدأ قارب الصيد في التأرجح. 

 

3.88 1.11 %28.52 %77.65 
يسًهم بدرجة 

 كبيرة

17 
بعننننننص الصننننننيادين مننننننن لننننننديهم شننننننكاوى 

 والعتام. تالعضلا في
3.82 0.91 %23.80 %76.47 

يسًهم بدرجة 

 كبيرة

18 
يعنناني بعننص الصننيادين مننن للام فنني الننبطن 

 وإجهاد شديد.   
3.78 1.05 %27.62 %75.69 

يسًهم بدرجة 

 كبيرة

19 

يعاني بعص الصيادين من مشكلة الحموضة  

بسنننب  العننننادة الغذائيننننة فننني البدايننننة ألننننناء 

   الصيد.

3.53 1.05 %29.64 %70.59 
يسًهم بدرجة 

 كبيرة

 %84.60 %10.50 0.44 4.23 الدرجة الكلية
يسًهم بدرجة 

 كبيرة جدا

 
الم صيةة لإ ابةا   فةراد ( يصي  المتصاط الحاابي صالانحةراف المعيةاري صالناةبة 11ال دصأ )     

عينة البحب حصأ المحةصر مرتبةة تنا ليةام, صيلاحةظ مة   ةلاأ الناةب الم صيةة ص المتصاةط الحاةابي 
 انةةة  ماةةةؤصلة عةةة   لةةةب  الالتةةةصا ا  صالإ هةةةاد   ل ابةةةا   فةةةراد عينةةةة البحةةةب  انةةة  تشةةةير للةةةى )

% , 92.55المرتبة امصلى بنابة الإصابا  بي  الصيادي  صعماأ الصيد المرتبطي  بها(  يحتأ 
تدتي بعد  لص )املم  افأ الظهر تحدب للصيادي  بابب الإفراط في الاات دام، فم  المةر      

( فةي المرتبةة .تحدب عند الصيادي  العاديي  بدلام م   صل ص ال ي  يصطادص  ف ط م  حي    ةر
ال ةدما  صالارت ا ةا  صال لةع صال اةصر %, يليها بالمرتبة ال ال ةة )ال ةرصح ص 91.76ال انية صبنابة 

http://www.bls.gov/opub/btn/volume-1/facts-of-the-catch-occupational-injuries-illnesses-and-fatalities-to-fishing-workers-2003-2009.htm
http://www.bls.gov/opub/btn/volume-1/facts-of-the-catch-occupational-injuries-illnesses-and-fatalities-to-fishing-workers-2003-2009.htm
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, صقد  ا   العبارس )يعةاني بعةل الصةيادي  91.37التي تحدب باب الان لا  صالا صط)( بنابة 
مة  مشةة لة الحمصيةةة باةبب العةةادس الغ ا يةةة فةةي البدايةة   نةةا  الصةةيد( فةي المرتبةةة ام يةةرس صبناةةبة 

لمحصر  وم الإصابا  صالمشا أ ال ادية %، صا  الر ي الاا د للدر ة ال لية 70.59م صية بلغ  
الا  ر شةيصعام المرتبطةة بمهنةة الصةيد البحةري مة  ص هةة الصةيادي   ةا  يشةير للةى )يامةهم بدر ةة 

  بيرس  دا( صبحاب ل ابا   فراد عينة البحب بال امأ)
  يف يم   تفادي الإصابا  صالمشا أ ال ادية المرتبطة بمهنة الصيد البحري؟  .2

اني: ( المتصاط الحاابي صالانحراف المعياري صالنابة الم صية لإ ابا  عينة البحب في المحصر ال 10 دصأ )
  يفية تفادي الإصابا  صالمشا أ ال ادية المرتبطة بمهنة الصيد البحري   

 م  ص هة الصيادي 

 العبارات ت
المتوسط 

 المرجح

الانحراف 

 المعياري

معامل 

 الاختلاف

النسبة 

 المئوية

الرأي 

 السائد

1 

القيننام بننبعص تمننارين بسننيطة قبننل أن تبنندأ 

لتفننننادي أعننننراى الأخننننرى  .فنننني الصننننيد

لتصابات التي قند يواجههنا الصنيادين مثنل 

 الخدر والألم والتورم.

4.63 0.56 
%12.1

9 

%92.5

5 

يسًهم 

بدرجة 

 كبيرة جدا

2 

قبننل البنندء فنني الصننيدر يجنن  القيننام بتنندوير 

حركة دائرية لبضع لنوان  المعصم ببطء في 

ر وبحلول الوقنت النذي تبندأ فين  فني القنذف 

واللنننف ر تسنننتخدم الاوتنننار فننني التمنننرين ر 

 .وبالتالي تقل فرصة الاصابة

4.57 0.50 
%10.9

5 

%91.3

7 

يسًهم 

بدرجة 

 كبيرة جدا

3 

يمكننننن تجننننن  جميننننعً أعننننراى الأخننننرى 

لتصابات التي قند يواجههنا الصنيادين مثنل 

والتنننورم عنننن طرينننق القينننام الخننندر والألنننم 

 .بتمارين بسيطة قبل أن يبدأ في الصيد

4.55 0.61 
%13.4

2 

%90.9

8 

يسًهم 

بدرجة 

 كبيرة جدا

4 

قبننل البنندء فنني الصننيدر يجنن  التأكنند مننن أن 

لننننندي الصنننننياد طريقنننننة للحصنننننول علننننن  

 حت  لو كان حذرا للغاية .المساعدة

4.51 0.50 
%11.2

0 

%90.2

0 

يسًهم 

بدرجة 

 كبيرة جدا

5 

المحافتنننة علننن  اللياقنننة البدنينننة للصنننيادين 

يمكننن للتمننارين الصننحيحة أيضًننا أن تقننوي 

عضلات الكتف والساعد للمساعدة في مننع 

الاصننننننابات الكفننننننة المنننننندورة والمرفننننننق 

  .والالتواءات والإجهاد ألناء الصيد

4.49 0.64 
%14.3

5 

%89.8

0 

يسًهم 

بدرجة 

 كبيرة جدا

6 

تعلننم تقنيننات الصننيد بشننكل صننحيح يكننون  

و ينننؤدي ذلنننك إلننن   مفيننندًا جننندًا ل كتنننافر

تحسين المهارة كصياد و إلن  رفنع كنل هنذا 

ومننن لننم تقننل  الضننغط علنن  كتننف واحنندةر

 فرصة التعرى لتصابة بمفصل الكتف.

4.43 0.85 
%19.2

8 

%88.6

3 

يسًهم 

بدرجة 

 كبيرة جدا

يسًهم 87.0%15.8% 0.69 4.35عننننندما يصنننناب الصننننيادينر فننننإن النشنننناط  7
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المعننين يننؤدي إلنن  تفنناقم الألننم بشننكل كبيننر 

وقنند يعيننق التعننافي المحننافنر لننذلك نوصنني 

بشدة بالقيام ببعص تمارين الإطالنة قبنل أن 

 .تقرر العودة إل  الصيد

بدرجة  6 0

 كبيرة جدا

8 

يجنن  علنني الصننيادين تننوخي الحننذر حننول 

معننندات الصنننيدر لان معننندات الصنننيد سنننبباً 

التعامننل  رئيسنياً لإصننابات الصننيادين ويجنن 

   . معها بحذر

4.35 0.80 
%18.2

8 

%87.0

6 

يسًهم 

بدرجة 

 كبيرة جدا

9 

يجننننن  علننننني الصنننننيادين تعلنننننم التقنينننننات 

الصننننحيحة للصننننيد و التعامننننل بحننننذر مننننع 

 .معدات الصيد

4.33 0.84 
%19.4

0 

%86.6

7 

يسًهم 

بدرجة 

 كبيرة جدا

10 

علننني الصنننيادين ان يكوننننوا حنننذرين ألنننناء 

اسنننننتخدام خطننننناطيف الصنننننيد ر لأن هنننننذه 

 .الأشياء حادة و مدببة

4.33 0.86 
%19.9

4 

%86.6

7 

يسًهم 

بدرجة 

 كبيرة جدا

11 

ارتداء أحذية وقبعنة وملابنس واقينة أخنرى 

المشني فني المنناطق التني عند الصيد وعند 

 .يصطاد فيها الناس

4.27 0.98 
%22.9

6 

%85.4

9 

يسًهم 

بدرجة 

 كبيرة جدا

12 
علي الصنياد النتنر حولن  وخصوصناً خلفن  

 .قبل القاء سلك صنارة الصيد
4.25 0.82 

%19.2

9 

%85.1

0 

يسًهم 

بدرجة 

 كبيرة جدا

13 

مثنننل ارتنننداء  .ارتنننداءل المعننندات المناسنننبة

للانننزلاق لتقليننل مخنناطر أحذيننة غيننر قابلننة 

 الانزلاق.

4.24 0.93 
%21.9

4 

%84.7

1 

يسًهم 

بدرجة 

 كبيرة جدا

14 

بجنن  علنني الصننياد عنندم تننرل أشننياء مثننل 

السكاكين أو خطافات السمك أو أدواتنك فني 

الجوارر لان ذلك يمكن ان يعثر بهنا الصنياد 

 أو أي شخص لخر 

4.04 0.89 
%22.1

2 

%80.7

8 

يسًهم 

بدرجة 

 كبيرة

15 
علننننني الصنننننياد اصنننننطحاب صنننننديق معننننن  

  .للمساعدة في حالة حدوي إصابة
3.98 0.95 

%23.8

3 

%79.6

1 

يسًهم 

بدرجة 

 كبيرة

16 

التأكد من وجنود هاتفًنا خلويًنا أو رادينو فني 

متناول يد  الصياد حت  يتمكن من الاتصنال 

 .لطل  مساعدة الطوارئ إذا لزم الأمر

2.55 1.49 
%58.3

5 

%50.9

8 
 لا يسًهم

17 

مثنننل ارتنننداء  .ارتنننداءل المعننندات المناسنننبة

النتنننارات الواقينننة أو النتنننارات الشمسنننية 

لحماينننة العيننننين منننن أي حنننوادي خطنننافر 

 .وواق ي في حالة السقوط في الماء

2.16 1.43 
%66.4

6 

%43.1

4 
 لا يسًهم

 0.44 4.12 الدرجة الكلية
%10.6

2 

%82.4

0 

يسًهم 

بدرجة 

 كبيرة

 
المتصاط الحاابي صالانحراف المعياري صالنابة الم صية لإ ابا   فراد ( يصي  10ال دصأ )      

عينة البحب حصأ المحصر مرتبة تنا ليام، صيلاحظ م   لاأ الناب الم صية صالمتصاط الحاابي    

http://takemefishing.org/fishing/fishopedia/fishing-safety/
http://takemefishing.org/fishing/fishopedia/fishing-safety/
http://takemefishing.org/fishing/fishopedia/fishing-safety/
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 .ل ابا   فراد عينة البحب  ان  تشير للى )ال يام بةبعل تمةاري  باةيطة قبةأ    تبةد  فةي الصةيد
لتفادي  عرال ام رى لجصابا  التي قد يصا هها الصةيادي  م ةأ ال ةدر صاملةم صالتةصرم)(، يحتةأ 

%، تةةةدتي بعةةةد  لةةةص )قبةةةأ البةةةد  فةةةي الصةةةيد، ي ةةةب ال يةةةام بتةةةدصير 55)92المرتبةةةة امصلةةةى بناةةةبة 
، صبحلةةصأ الصقةة  الةة ي تبةةد  فيةة  فةةي ال ةة ف صاللةةف،  المعصةةم بةةبط  فةةي حر ةةة دا ريةةة لبيةةع  ةةصا ت

( فةةةةةي المرتبةةةةةة ال انيةةةةةة صبناةةةةةبة .م الاصتةةةةةار فةةةةةي التمةةةةةري ، صبالتةةةةةالي ت ةةةةةأ فرصةةةةةة الاصةةةةةابةتاةةةةةت د
%, يليها بالمرتبة ال ال ة )يم   ت نب  ميعم  عرال ام رى لجصابا  التي قد يصا ههةا 91.37

الصةةيادي  م ةةأ ال ةةدر صاملةةم صالتةةصرم عةة  طريةة  ال يةةام بتمةةاري  باةةيطة قبةةأ    يبةةد  فةةي الصةةيد( 
م ةةأ ارتةةدا  النظةةارا  الصاقيةةة  ص  .%, صقةةد  ةةا   العبةةارس )ارتةةدا ت المعةةدا  المنااةةبة98)90بناةةبة 

(  .النظةةارا  الشماةةية لحمايةةة العينةةي  مةة   ي حةةصادب  طةةاف، صصاقتةةي فةةي حالةةة الاةة صط فةةي المةةا 
%، صا  الةر ي الاةا د للدر ةة ال ليةة لمحةصر  يفيةة 43.14في المرتبة ام يرس صبنابة م صية بلغ  

ي الإصةةابا  صالمشةةا أ ال اةةدية المرتبطةةة بمهنةةة الصةةيد البحةةري مةة  ص هةةة الصةةيادي   ةةا  تفةةاد
 يشير للى )يامهم بدر ة  بيرس( صبحاب ل ابا   فراد عينة البحب بال امأ)

 النتائج:
  م  نتا   يم      نات لص مايلي:في حدصد عينة البحب صمتدم   التصصأ للي        

ابا  صالمشةةةا أ ال اةةةدية الا  ةةةر شةةةيصعام المرتبطةةةة بمهنةةةة الصةةةيد التاةةةاؤأ امصأ: مةةةا وةةةي الإصةةة
 البحري م  ص هة الصيادي ؟

مةة   ةةلاأ المتصاةةط الحاةةابي صالانحةةراف المعيةةاري صالناةةبة الم صيةةة لإ ابةةا   فةةراد عينةةة البحةةب 
 حصأ المحصر مرتبة تنا ليام،  ان  تشير للى:

 انةةةةة  ماةةةةةؤصلة عةةةةة   لةةةةةب الإصةةةةةابا  بةةةةةي  الصةةةةةيادي  صعمةةةةةاأ الصةةةةةيد  الالتةةةةةصا ا  صالإ هةةةةةاد-1
 % 92.55في المرتبة امصلى بنابة المرتبطي  بها)،  ا   

لظهر تحدب للصيادي  بابب الإفراط في الاات دام، فم  المر      تحةدب عنةد املم  افأ ا-2
،  ةةا   فةةي المرتبةةة .الصةةيادي  العةةاديي  بةةدلام مةة   صل ةةص الةة ي  يصةةطادص  ف ةةط مةة  حةةي    ةةر

 %)91.76ال انية صبنابة 

http://www.bls.gov/opub/btn/volume-1/facts-of-the-catch-occupational-injuries-illnesses-and-fatalities-to-fishing-workers-2003-2009.htm
http://www.bls.gov/opub/btn/volume-1/facts-of-the-catch-occupational-injuries-illnesses-and-fatalities-to-fishing-workers-2003-2009.htm
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صال اصر التةي تحةدب باةب الانة لا  صالاة صط)،  ةا   ما  صالارت ا ا  صال لع ال رصح صال د-3
 %)91.37في المرتبة ال ال ة بنابة 

ا د للدر ةةة ال ليةةة لمحةةصر الإصةةابا  صالمشةةا أ ال اةةدية الا  ةةر شةةيصعام المرتبطةةة ا  الةةر ي الاةة-4
ةةةهم بدر ةةةة  بيةةةرس  ةةةدام( صبحاةةةب  بمهنةةةة الصةةةيد البحةةةري مةةة  ص هةةةة الصةةةيادي   ةةةا  يشةةةير للةةةى )يام

 اد عينة البحب بال امأ)ل ابا   فر 
التااؤأ ال اني:  يةف يم ة  تفةادي الإصةابا  صالمشةا أ ال اةدية المرتبطةة بمهنةة الصةيد البحةري 

 م  ص هة الصيادي ؟
أ م   لاأ المتصاط الحاابي صالانحراف المعياري صالنابة الم صية لإ ابا   فراد عينة البحب حص 

 المحصر مرتبة تنا ليام،  ان  تشير للى:
يةعم  عةرال ام ةرى لجصةابا  التةي قةد يصا ههةا الصةيادي  م ةأ ال ةدر صاملةم يم   ت نب  م-1

بة ،  ا   في المرتبة امصلى بنا.صالتصرم ع  طري  ال يام بتماري  بايطة قبأ    يبد  في الصيد
92(55(% 

، صبحلةصأ بأ البد  في الصيد، ي ب ال يام بتدصير المعصم ببط  في حر ة دا رية لبيع  صا ت ق-2
الصقةةة  الةةةة ي تبةةةةد  فيةةةة  فةةةةي ال ةةةة ف صاللةةةةف، تاةةةت دم الاصتةةةةار فةةةةي التمةةةةري ، صبالتةةةةالي ت ةةةةأ فرصةةةةة 

 %)91.37الاصابة،  ا   في المرتبة ال انية صبنابة 
لتفةادي  عةرال ام ةرى لجصةابا  التةي  .ل يام ببعل تماري  بايطة قبأ    تبد  فةي الصةيدا-3

 %)98)90م صالتصرم)،  ا   في المرتبة ال ال ة صبنابة قد يصا هها الصيادي  م أ ال در صامل
ا د للدر ةةة ال ليةةة لمحةةصر  يفيةةة تفةةادي الإصةةابا  صالمشةةا أ ال اةةدية المرتبطةةة ا  الةةر ي الاةة-4

بمهنةة الصةيد البحةري مة  ص هةة الصةيادي   ةا  يشةير للةى )يامةهم بدر ةة  بيةرس( صبحاةب ل ابةا  
  فراد عينة الدرااة بال امأ)

لمدارية بش أ  اااي الصيادص  العاملي  بمهنة الصيد البحري يصا هص  امعاصير اا  اغلب -5
أ   نا  الصيد في مصام اممطار، صيصا هص   ييام العصاصف البحرية صاممطار الغ يةرس التةي تعرقة

 نشةةطتهم اليصميةةة  ص ت لةة  م ةةاطر علةةى صةةحتهم صحيةةاتهم صتصةةأ الةةي حةةدصب لصةةابا  صمشةةا أ 
 ال ادية)
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حةر لفتةرس طصيلةة، صفةي ة الصيد وص مهنة يتعي  فيها على الصيادي  الب ا  في مياط البا  مهن -6
صقةةة  الصةةةيد اةةة طصا العديةةةد مةةة  الصةةةيادص  العةةةاملي  بمهنةةةة الصةةةيد البحةةةري فةةةي مشةةةا أ صةةةحية 

 م تلفة، منها لصابا  صمنها مشا أ ال ادية
صالعظةام،  العيةلا  ي   الصيادي  لديهم م اطر صحية م تلفة بش أ   بر، منهةا شة اصى فة-7

  صيعانص  م  ل هاد شديد صمشا أ امعية صحرص  الشمق   نا  العمأ على لصح ال ارب) 
حصادب الصيد البحري في الغالب تؤدي الي الصفاس، صا  الاةبب الر ياةي وةص تاةرب الميةاط  ص  -8

للةى البحةر،  ان لاب الافينة  م غرقها، ص  لص التشابص في الشباص  ص غيروا م  المعدا  صالاحب
بالإيةةافة الةةي ا  الصةةيادص  لةةم يرتةةدصا  ي شةة أ مةة   شةة اأ   هةة س الطفةةص الش صةةية، صقةةد يةةؤدى 

  لص للى لبطا  تعافيهم م  الما  صيحصّلهم للى المص  الاريع)
 التوصيات:

ص  بم مصعة م  التصصيا  التةي ي ةب علةى باح م   لاأ نتا   البحب الحالي يصصى ال       
 لي  بمهنة الصيد البحري اتباعها لتفادي الإصابا  صالمشا أ ال ادية:الصيادي  العام

لصةيد ي ةب ال يةام بةبعل تمةاري  باةيطة لتفةادي الإصةابا  اص المشةا أ ال اةدية قبأ البةد  با-1
ي فةالتي قد يصا هها الصيادي  م أ ال در صاملم صالتصرم ص  لص ي ب ال يام بتدصير المعصم بةبط  

، صبحلةةصأ الصقةة  الةة ي تبةةد  فيةة  فةةي ال ةة ف صاللةةف، صبالتةةالي ت ةةأ فرصةةة حر ةةة دا ريةةة لبيةةع  ةةص  ا ت
 الإصابة)

عصامأ الام  صالالامة صترتيبا  العمأ الرامية في  ميع اف  الصيد البحري  ي ب ا  تتصفر-2
صتةصفير الحمايةة لطةةاقم اةف  الصةةيد لا  صةيد اماةماص ماةةدلة مع ةدس متعةةددس ال صانةب  ل  يهمةةارق 

 يد في ظأ ظرصف  صية صبحرية غير متصقعة صاريعة التغير، الصيادي  الص
ادي  العةاملي  بمهنةة الصةيد البحةري ا  يرتةدصا   هة س الطفةص الش صةية، ا نةا  ب ب على الصةي-3

 عملية الصيد علي الاف  المرا ب البحرية)
الصيادي  العاملي  بمهنة الصيد البحةري فةي  ميةع  نحةا  العةالم تةدريبما  اااةيما  ي ب ا  يتل ى-4

علةةى ل ةةرا ا  الامةة  صالاةةلامة المهنيةةة  مةةا يحةةب تةةصفير معةةدا  الاةةلامة صالملابةةق الصاقيةةة   نةةا  
 العمأ على مت  الافينة، اممر ال ي يااوم عدم تعريهم للم اطر المهنية) 
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العاملي  بمهنة الصيد البحري ت نب التعرل الي الشمق لفترا  طصيلة لانهةا  ي الصيادعلى -5
  تابب الحرص    نا  العمأ على ال صارب اص الاف ) 

ادي  العاملي  بمهنة الصيد البحري ت نب الب ا  لفترس طصيلةة فةي ميةاط البحةر، ي ب على الصي-5
ا  مصا هةة العصاصةف البحريةة صاممطةار ص  لص تص ي الح ر   نا  الصيد في مصام اممطار، ص  نة

 الغ يرس)
اتباع العادا  الغ ا ية الاةليم علةي الصةيادي  العةاملي  بمهنةة الصةيد البحةري قبةأ صا نةا  ال يةام -6

 بعملية الصيد صتناصأ المياط للت ليأ م  مش لة ال فاف)
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